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MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES.

Date Nbre * KM rdy Lieu rdv Commune NS Animateur
jeudi 1 décembre 2022 santé 6 9H  Chateau COISY 10km N Jean M
vendredi 2 décembre 2022 1 8 9H  Stade AMIENS Soufflot ~ Alain D
samedi 3 décembre 2022 Nordique ZEN 9H  Stade BOVES Jacques H
dimanche 4 décembre 2022 2 11 9H Plan d'eau AMIENS La Hotoie ~ Alain D
lundi 5 décembre 2022 2 13 13H45 Maison DURY 65 Jeanny G

communale
mercredi 7 décembre 2022 1 12.5 8h45  Cimetiére BACOUEL SUR SELLE 11lkmsud Jean Ch
jeudi 8 décembre 2022 Santé 6,4 9H15 Eglise VAUX EN AMIENOIS Bruno H
Vespérale Cirque AMIENS
jeudi 8 décembre 2022 7)) 10 19H  pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le Stéphane D
\¢.o8 permet. Se munir d'une lampe de poche.
vendredi 9 décembre 2022 Douce 8 9H Salle des Fétes RUMIGNY 128 Eliane H
samedi 10 décembre 2022 Nordique ZEN 8h45  Salle des Fétes HEBECOURT 10km S Elisabeth D
dimanche 11 décembre 2022 2 12 8h45 Mairie COISY 10N Roger H
lundi 12 décembre 2022 2 13 13H45 Fglise FRECHENCOURT 15NE Sylvie D
mercredi 14 décembre 2022 2 13 8h45  Bois Magneux COTTENCHY 14 SE Jeanny G
jeudi 15 décembre 2022 Santé 67 gH15 Cimetiérela AMIENS Bruno H
Madeleine
vendredi 16 décembre 2022 Douce 8,5 9H Eglise REMIENCOURT 18 SE André S
samedi 17 décembre 2022 Nordique ZEN 9H  Eglise GUIGNEMICOURT Jacques H
10H30 Gare AMIENS ARRAS: Petlte"randonnee et visite du
Marché de Noél
. . , ATarrivée (11H20), repas libre (tiré du sac ou resto). Petite rando urbaine puis visite ,
samedi 17 décembre 2022 Journée 8 libre du marché de Noél. Retour: train a 19H40 (arrivée Amiens 20H20). Déplacement Stéphane D
EN TRAIN (carte TER HDF=-50%: 1 titulaire= +3 accompagnants au méme prix) (ou rdv
sur place). Inscription obligatoire (pour connaitre le nombre de participants).

dimanche 18 décembre 2022 2 13,3 8h45  Eglise BOUGAINVILLE 22kmO  Elisabeth D
lundi 19 décembre 2022 2 12 13H45 Kglise JUMEL 18§ Jeanny G
mercredi 21 décembre 2022 2 14 8h45  Stade QUERRIEU 12 KmEst  Jean-Claude F
vendredi 23 décembre 2022 douce 8km 9H Ecluse LAMOTTE-BREBIERE 11lkmest Jean Ch
samedi 24 décembre 2022 Nordique ZEN 8h45 Stade CAGNY 55kmSE  Elisabeth D
lundi 26 décembre 2022 2 11 13H45 Kglise VIGNACOURT 20N Roger H
mercredi 28 décembre 2022 2 12 8h45  Eglise BOVELLES 140 Roger H
vendredi 30 décembre 2022 1 9 9H Plan d'eau CAMON Espace Gambier Alain D

IPNS-NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



JANVIER 2023

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES.

Date Nbre * KM rdy Lieu rdv Commune NS Animateur
lundi 2 janvier 2023 2 12 13H45 Pont Prussien BOVES 11SE Jeanny G
jeudi 5 janvier 2023 Santé 7 9H15 Stade RUMIGNY Bruno H
vendredi 6 janvier 2023 Douce 8.5 9H  Pland'eau LOEUILLY 17 SO Denis M

Vespérale HEBECOURT
vendredi 6 janvier 2023 < < 10 18H45 Fglise Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le Stéphane D
v permet. Se munir d'une lampe de poche.
. . . GALETTE T R .
dimanche 8 janvier 2023 DESIROIS 10 13H45 Précisions a venir
lundi 9 janvier 2023 2 12 13H45 Fglise FOSSEMANANT 14 SO Denis M
mercredi 11 janvier 2023 2 13 8h45  Stade GRATTEPANCHE 14 S Jeanny G
jeudi 12 janvier 2023 Santé 6,5 9H15 Stade CARDONNETTE Bruno H
vendredi 13 janvier 2023 1 8 9H Cimetiére AMIENS La MadelEine Alain D
12 8H30 Gare AMIENS PARIS: canal de I'0urq, Vilette, Buttes Chaumont
. . . . Un périple parisien avec pique-nique tiré du sac (suivant la météo). Déplacement EN TRAIN (carte .
Stéph D
dimanche 15 janvier 2023 Journée TER HDF= -50%: 1 titulaire, 3 bénéficiaires) (ou rdv sur place). Se renseigner aupres du club pour ephane
savoir si quelqu'un peut vous faire bénéficier de sa réduction. Inscription obligatoire (pour
connaitre le nombre de participants). Guidée par Laurence J.
dimanche 15 janvier 2023 2 13,3 8h45  Mairie BLANGY SOUS POIX 18 SO Bruno Di
lundi 16 janvier 2023 1 12,5 13h45 Mairie AILLY SUR SOMME 10kmno  Jean Ch
mercredi 18 janvier 2023 2 135 8h45  Place BEHENCOURT 16 Km N-Est  Jean-Claude F
vendredi 20 janvier 2023 Douce 8 9H Eglise SAINT-SAUFLIEU 135S Stéphane D
Colonnie de
samedi 21 janvier 2023 Nordique ZEN 8h45  vacances DURY 5KM S Elisabeth D
vers Hébécourt

dimanche 22 janvier 2023 2 13.2 8h45  Place QUEVAUVILLIERS 15 SO Bruno Di
lundi 23 janvier 2023 2 13 13H45 Eglise SAINT-SAUFLIEU 9s Jeanny G
mercredi 25 janvier 2023 1 12.5 8h45  Mairie GENTELLES 14km se Jean Ch
jeudi 26 janvier 2023 Santé 5.1 9H15  Pkg Bvd Faidherbe AMIENS Bruno H
vendredi 27 janvier 2023 Douce 8 9H  [Eglise SAINT-FUSCIEN 7S Eliane H
samedi 28 janvier 2023 Nordique ZEN 8h45 f:gg;‘faiz“e“ LA NEUVILLE LES LOEUILLY Elisabeth D
dimanche 29 janvier 2023 2 12 8h45  Mairie MONSURES 30S Roger H
lundi 30 janvier 2023 2 11 13H45 Mairie SAISSEVAL 160 Roger H

IPNS-NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE




FEVRIER 2023

Date

Nbre *

KM | Heurerdv

Lieu rdv

Commune

Situati )

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES.

mercredi 1 février 2023 2 12,5 8h45  Eglise SOUES 20 NO André S
jeudi 2 février 2023 Santé 6,5 9H15 Salle Polyvalente DURY Bruno H
vendredi 3 février 2023 Douce 8 9H  Stade PONT DE METZ 58S Stéphane D
dimanche 5 février 2023 2 133 8h45 gﬁtpr; Dame de Entre Pierregot et Rubempré 17 km N Elisabeth D
lundi 6 février 2023 2 13 13H45 Eglise PLACHY-BUYON 13S Jeanny G
Vespérale RAINEVILLE
lundi 6 février 2023 i‘“ 10 18H45 Eglise Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le Stéphane D
v permet. Se munir d'une lampe de poche.
mercredi 8 février 2023 2 14 8h45  Eglise BELLOY SUR SOMME 14 Km O Jean-Claude F
jeudi 9 février 2023 Santé 73 9H15 8,rue Sagebien ~ AMIENS Bruno H
vendredi 10 février 2023 Douce 8 9H  Salle des Fétes PONT DE METZ 60 Eliane H
dimanche 12 février 2023
lundi 13 février 2023 2 11 13H45 Salle Polyvalente BERTANGLES 11N Roger H
mercredi 15 février 2023 2 13 8h45  Salle des Fétes ORESMAUX 15S Jeanny G
jeudi 16 février 2023 Santé 7.1 9H15 [Eglise SAVEUSE Bruno H
vendredi 17 février 2023 Douce 8 9H  Salle des Fétes BERTANGLES 11N Eliane H
samedi 18 février 2023 AG CDRP 80 ROYE
dimanche 19 février 2023 2 12 8h45 Mairie SOUES 220 Roger H
lundi 20 février 2023 2 11 13H45 Eglise MOLLIENS AU BOIS 15N Roger H
mercredi 22 février 2023 2 12 8h45  Mairie SOUES 220 Roger H
vendredi 24 février 2023 Douce 8 9H Stade Boves 9km se Jean Ch
samedi 25 février 2023 Nordique Zen 9H Marais aux boeufs CAMON 4km E Elisabeth D
dimanche 26 février 2023 2 12 8h45  Eglise AIRAINES Place Alain D
lundi 27 février 2023 2 13 13H45 Base de loisirs LOEUILLY 16S Jeanny G
(LT
"En cas de vigilance météo orange ou alerte rouge, pour les événements "Vent violent - Tempéte", "Orages", ""Canicule", Pi¢sente annule systématiquement les randonnées dont elle

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES.
Pour vous y retrouver dans les étoiles de Piésente:

«

««

e

guille a I'allure de 3,5 a 4 km/h
ifiante a l'allure de 4 a 5 km/h

ue a une allure supérieure a 5 km/h

Les distances kilométriques des randos sont données a titre indicatif, a quelques hectometres pres.

La localisation du point de RV est déterminée par rapport a Amiens-centre. PENSEZ AU COVOITURAGE

INSCRIPTION AUX ACTIVITES DU CLUB

Seule compte I'inscription a I'aide du bulletin ci-joint, accompagné du chéque, dans I'ordre d'arrivée a la BP ou remis en mains propres a la Secrétaire

Joindre un chéque par manifestation : Piésente - B P 70409 — 80004 AMIENS CEDEX 1 (ne pas agrafer svp)

avant la date limite d’inscription : joindre une enveloppe timbrée pour le retour de votre chéque, sinon, celui-ci
sera détruit.

aprés la date limite d’inscription : les inscrits sur liste d’attente sont prioritaires pour le remplacement.

Si pas de liste d’attente, il vous appartient de trouver un remplagant (méme hors club), et de vous arranger avec lui

pour le paiement: le club ne rembourse pas. les réservations étant faites auorées des prestataires.
AVANT la date de la manifestation : inutile d'appeler I'organisateur, il n'est pas au courant des inscriptions.
APRES la date limite d'inscription, vous pouvez contacter I'organisateur (trice).
Merci de récompenser les efforts de vos dirigeants et animateurs par votre participation aux activités du club.

Demande d’annulation:

IPNS-NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



