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MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME

10 km 8H45 RUMAISNIL Stéphane

Randonnée qui sera suivie pour ceux qui le souhaitent, d'un pique-nique tiré
du coffre, dans une pature privée.

Des BBQ seront a votre disposition. Vous pouvez ramener table et chaises pour
plus de confort. Possibilité de nous rejoindre que pour le pique-nique.

Sur inscription via un lien Doodle qui sera envoyé (clos le 20/08).

PAF 4 € (je m'inscris, je m'engage a payer méme si absent)

Pour la patiire, passer devant I'église de
samedi 2 septembre 2023 Journée  Rumaisnil, puis sous le pont de chemin de
fer; 300m plus loin, a la patte d'oie,
prendre le chemin du milieu (a droite du
crucifix): c'est au bout, a environ 1km.

Kir-Biscuits apéro-Vin-Chips-Café-Pomme- offerts aux inscrits pour le pique-nique.

. ) Eglise HOCQUINCOURT )
dimanche 3 septembre 2023 Journée 17 8h45 - 37NO André S
PIQUE NIQUE TIRE DU SAC LE MIDI
lundi 4 septembre 2023 2 13 13H45 Pont Prussien BOVES 11SE Jeanny G
mercredi 6 septembre 2023 2 13 8h45 Fglise BLANGY TRONVILLE Sylvie D
jeudi 7 septembre 2023 Santé 6 9H15 Stade RUMIGNY 11S Bruno H
Journée salle Antoine Vitez MOREUIL
dimanche 10 septembre 2023 Rando pour Tous 8h45 20 SO Rando Aventure

La Moreuilloise Possibilité de pique-nique le midi

lundi 11 septembre 2023 1 12,5 13H45 FEglise LAHOUSSOYE 17 NE Jean Ch
mercredi 13 septembre 2023 2 13 8h45  Mairie CHAUSSOY-EPAGNY 20SE Jeanny G
jeudi 14 septembre 2023 Santé 6 9H15 Mairie FERRIERES 100 Bruno H
samedi 16 septembre 2023 Nordique 9H  Eglise HEBECOURT Denis M
mercredi 20 septembre 2023 2 14,8 8h45  Place BEAUCOURT SUR L'HALLUE 16NE Jean-Marc D
jeudi 21 septembre 2023 cA 18H30 Salle DEWAILLY. Un ordre du jour sera envoyé aux administrateurs
vendredi 22 septembre 2023 2 8 9H  Mairie VERS SUR SELLE 85s Stéphane D
samedi 23 septembre 2023 Nordique 8h45  Eglise SAINT-SAUFLIEU Denis M
samedi 23 septembre 2023 Douce 3,5 7&10 13H45 Marais des Boeufs Marches dans le cadre des Virades CAMON Alain D
Rando et Repas Restau La Rétisserie a Camon

8H45 des (687 rue Stéphane Hessel 80450

dimanche 24 septembre 2023  Journée 10 Retrouvailles ~Camon) Roger H

Réservé aux adhérents a jour de leur adhésion.

lundi 25 septembre 2023 2 13 13H45 Salle des fétes ORESMAUX 15S Jeanny G

mercredi 27 septembre 2023 1 12,5 8h45  Parking plan d'eau LOEUILLY 16kmsud  Jean Ch

jeudi 28 septembre 2023 Santé 6 9H15 Mairie VAUX EN AMIENOIS 10N Bruno H
Vespérale Eglise CARDONNETTE

vendredi 29 septembre 2023 10 19H 10 NE Stéphane D

Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le
permet. Se munir d'une lampe de poche.

IPNS-NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



OCTOBRE 2023

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME

Heure

Date Nbre * KM rdy Lieu rdv Commune ENS Animateur
lundi 2 octobre 2023 2 13 13H45 Eglise SAINT-SAUFLIEU 9 S0 Jeanny G
mercredi 4 octobre 2023 2 12 8h45  Stade SAINT VAAST EN CHAUSSEE 14N Roger H
jeudi 5 octobre 2023 Santé 6 9H15 Stade LAMOTTE-BREBIERE 10E Bruno H
vendredi 6 octobre 2023 Douce 8 9H  Salle des Fétes HEBECOURT 8s Stéphane D
samedi 7 octobre 2023 Nordique 8h45  Eglise GUIGNEMICOURT Denis M
lundi 9 octobre 2023 2 12 13H45 Salle des Fétes PONT DE METZ 60 Roger H
mercredi 11 octobre 2023 2 13 8h45  Plan d'eau BERNY SUR NOYE 208 Jeanny G
jeudi 12 octobre 2023 Santé 6 9H15 ﬁ;‘:jﬁ:ﬁe]‘a AMIENS Bruno H
vendredi 13 octobre 2023 Douce 7,5km 9H Mairie CREUSE 13km sud ouest Jean Ch
lundi 16 octobre 2023 2 12 13H45 Place SAINT-SAUVEUR 11N Roger H
mercredi 18 octobre 2023 2 13,5 8h45  Place / Monument BEAUVAL 24 N Jean-Claude F
jeudi 19 octobre 2023 Santé 6 9H15 Mairie SAINT-SAUFLIEU 15S Bruno H
vendredi 20 octobre 2023 Douce 8 9H  Eglise TALMAS 17N Eliane H
samedi 21 octobre 2023 Nordique 8h45  Stade BOVES Denis M
lundi 23 octobre 2023 2 13 13H45 Stade GRATTEPANCHE 14S Jeanny G
mercredi 25 octobre 2023 2 13,5 8h45 Eglise FLESSELLES 14N Jean-Marc D
jeudi 26 octobre 2023 Santé 6 9H15 FEglise FRESNOY AU VAL 200 Eliane H
vendredi 27 octobre 2023 Douce 8 9H Eglise SAINT-SAUFLIEU Denis M
samedi 28 octobre 2023 Nordique 8h45 Eglise NEUVILLE LES LEUILLY Denis M
Vespérale GLISY 10E
lundi 30 octobre 2023 10 19H00 Fglise Stéphane D
Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le
permet. Se munir d'une lampe de poche.
lundi 30 octobre 2023 1 12,5km  13H45 parking SAMARA LA CHAUSSEE TIRANCOURT 14NO Jean Ch
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NOVEMBRE 2023

Date Nbre * KM Heurerdv |Lieu rdv Commune Situation/Amiens |Animateur

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME

jeudi 2 novembre 2023 Santé 6 9H15 FEglise FLESSELLES 14N Eliane H
vendredi 3 novembre 2023 Douce 8 9H Eglise BOVELLES 140 Eliane H
samedi 4 novembre 2023 Nordique 8h45  Grand marais AMIENS Denis M
dimanche 5 novembre 2023 2 10 9H Chéteau PROUZEL 12 SO Stéphane D
lundi 6 novembre 2023 2 13 13H45 [Fglise JUMEL 18 S Jeanny G
) Mémorial VILLERS-BRETONNEUX 15E
mardi 7 novembre 2023 Journée 13 8H15 australien Bruno H
PIQUE NIQUE TIRE DU SAC LE MIDI, a I'abr1. Visite du Sir Centre John
Monash

mercredi 8 novembre 2023 2 13,7 8h45  FEglise WARLOY BAILLON 23 NE Jean-Claude F
jeudi 9 novembre 2023 Santé 6 9H15 gfgﬁ';g Boisde  crpusk 120 Eliane H

dredi 10 bre 2023 D 8 oy ~ Maison des DURY Denis M
vendredi 10 novembre ouce Associations enis

flanerie Zénith d'Amiens LE TREPORT

dimanche 12 novembre 2023 Journée 9H Stéphane D

Rdv au parking de la Foire Expo (stade de la licorne pour un covoiturage)-

8 Dégustation a la Harengade (ou autre chose...)-Aprés -midi rando de 8km.
lundi 13 novembre 2023 2 12 13H45 Stade SAVEUSE 60 Stéphane D
mercredi 15 novembre 2023 1 12,7 8h45 Eglise FERRIERES 110 Jean Ch
jeudi 16 novembre 2023 Santé 6 9H15 Mairie GLISY 8E Stéphane D

En raison de I'indisponibilité de la salle, ' ASSEMBLEE GENERALE se tiendra le jeudi. Rdv a 18H45 2 la salle des
Provinces, rue de I'lle de France, quartier Etouvie a Amiens. Cette insertion dans le programme vaut convocation. Seul I'adhérent a

jeudi 16 novembre 2023 jour de sa cotisation pour I'année en cours, au moins une semaine avant, peut se présenter a cette réunion. Vous pouvez donner un
pouvoir nominatif par personne. Vous pouvez également postuler par écrit a un poste d'administrateur. Si vous souhaitez voir inscrite
une question a l'ordre du jour, adressez-la par courrier(l). Collation offerte par le club

vendredi 17 novembre 2023 Douce 7,5 9H Eglise THEZY-GLIMONT 17 SE André S
samedi 18 novembre 2023 Nordique 8h45  Salle des Fétes VERS SUR SELLE Denis M
lundi 20 novembre 2023 2 13 8h45  FEglise FOSSEMANANT 155S Jeanny G
mercredi 22 novembre 2023 2 14 8h45  Eglise CAVILLON 210 Jean-Marc D
jeudi 23 novembre 2023 Santé 6 9H15 Stade SALEUX 6 S0 Bruno H
vendredi 24 novembre 2023 Douce 8km 9H Chateau PICQUIGNY 21 NO Jean Ch
samedi 25 novembre 2023 Nordique 9H Salle des Fétes PONT DE METZ Denis M
dimanche 26 novembre 2023 2 10 9H Eglise SAINT-SAUFLIEU 12§ Stéphane D
Vespérale SAINT-FUSCIEN 6S
lundi 27 novembre 2023 © 10 19HO00 [Eglise - - — ; - — Stéphane D
e Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le
v permet. Se munir d'une lampe de poche.
lundi 27 novembre 2023 2 12 13H45 Mairie SAISSEVAL 16 0 Roger H

IPNS-NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



mercredi 29 novembre 2023 2 13 8h45  Place PETIT CAGNY (St Fuscien) 9s Jeanny G

jeudi 30 novembre 2023 Santé 6 9H15 ,Srthaéd;ig[a“”ce AMIENS Bruno H

B S

""En cas de vigilance météo orange ou alerte rouge, pour les événements "Vent violent - Tempéte'", "Orages", "Canicule", Piésente annule
systématiquement les randonnées dont elle est I’organisatrice (alerte concernant la journée enti¢re ou seulement une partie de celle-ci). Aucun
animateur ni responsable ne sera présent sur le lieu de rendez-vous."

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME

Pour vous y retrouver dans les étoiles de Piésente:

Vespérale Randonnée tranquille les soirs (ou prés) de pleine lune-Allure tranquille pour 8 a 10 km

Rando Santé® Randonnée lente avec peu de km (entre 4 et 7 km)

Rando Douce Randonnée de 6 a 9 km a allure modérée

* Randonnée tranquille a l'allure de 3,5 @ 4 km/h entre 10 et 14 km pour la
* * Randonnée vivifiante a I’allure de 4 a 5 km/h demi-journée

* % % Randonnée plus tonique a une allure supérieure a 5 km/h
Les distances kilométriques des randos sont données a titre indicatif, a quelques hectometres prés.
La localisation du point de RV est déterminée par rapport a Amiens-centre. PENSEZ AU COVOITURAGE
+4++++
INSCRIPTION AUX ACTIVITES DU CLUB
Seule compte l'inscription a l'aide du bulletin ci-joint, accompagné du chéque, dans l'ordre d'arrivée a la BP ou remis en mains propres a la Secrétaire

Joindre un cheque par manifestation : Piésente - B P 70409 — 80004 AMIENS CEDEX 1 (ne pas agrafer svp)

avant la date limite d’inscription : joindre une enveloppe timbrée pour le retour de votre chéque, sinon, celui-ci sera
détruit.

aprés la date limite d’inscription : les inscrits sur liste d’attente sont prioritaires pour le remplacement.

Demande d’annulation:

Si pas de liste d’attente, il vous appartient de trouver un remplagant (méme hors club), et de vous arranger avec lui
pour le paiement: le club ne rembourse pas, les réservations étant faites auprés des prestataires.

AVANT la date de la manifestation : inutile d'appeler I'organisateur, il n'est pas au courant des inscriptions.
APRES la date limite d'inscription, vous pouvez contacter I'organisateur (trice).

Merci de récompenser les efforts de vos dirigeants et animateurs par votre participation aux activités du club.
+4++++
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