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MERCI DE RESPECTER LES ALLURES ET CONSIGNES DONNEES PAR L'ANIMATEUR
S Situation/ .
| DATE | Etolles | o | Heure rdv | kav | VILLE | AMIEN. |A‘"""“"“ |
dimanche 2 mars 2025 2 12,5 8h45 Salle Polyvalente ~ORESMAUX 16S Jacques H
lundi 3 mars 2025 2 12 13H45 Eglise MOLLIENS AU BOIS 15N Roger H
mercredi 5 mars 2025 2 12,5 8h45 Eglise MOLLIENS DREUIL 230 Jacques H
jeudi 6 mars 2025 Santé 6 9H15 Stade RAINEVILLE 13N Bruno H
vendredi 7 mars 2025 Douce 8 9H Salle Polyvalente PONT DE METZ 50 Jean Ch
samedi 8 mars 2025 Nordique 13 8h45 Eglise SAINT-SAUFLIEU 13S Denis M
lundi 10 mars 2025 Santé 8 8h45 Eglise BUSSY LES DAOURS 2 Bruno H
lundi 10 mars 2025 2 13 13H45 Mairie ESTREES SUR NOYE 14 S Jeanny G
mercredi 12 mars 2025 2 12,5 8h45 Eglise GRATTEPANCHE 14S André S
Coliséum AMIENS
jeudi 13 mars 2025 Santé 6 9H MARS BLEU Bruno H
(en partenariat avecla Ligue contre le Cancer)
vendredi 14 mars 2025 Douce 8 9H Mairie HALLOY LES PERNOIS 23N Elisabeth D
Vesperrale I(-ial]i?]idi sport DURY
vendredi 14 mars 2025 = 10 18H45 _e > - — 0 - 6S Stéphane D
Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la
- météo le permet. Se munir d'une lampe de poche.
samedi 15 mars 2025 Nordique 11 8h45 Eglise NEUVILLE LES LCEUILLY 15S0 Denis M
dimanche 16 mars 2025 2 10 9H Eglise FRANSURES 208 Stéphane D
lundi 17 mars 2025 2 13 13H45 Eglise FREMONT 15n Jean-Marc D
mercredi 19 mars 2025 2 13 8h45 Eglise WAILLY 20S Jeanny G
jeudi 20 mars 2025 Santé 6 9H15 Stade SAINS EN AMIENOIS 8S Bruno H
vendredi 21 mars 2025 Douce 8 9H Eglise SAINT-FUSCIEN 6 SE Stéphane D
samedi 22 mars 2025 Nordique 12 8h45 Stade CAGNY 8 SE Denis M
Journée Salle Polyvalente BACOUEL SUR SELLE PIESENTAISE
2 12 8h45 5 L. . . Bruno Di
L’association offre aux participants : le café avant toutes les randos,
dimanche 23 mars 2025 1 8 OH45 l'apéritif, le vin 'le midi a table, des boissons apres la balade de 'aprés-midi. . Flisabeth D
Prenez votre timbale.
Nordi 10H VENEZ AVECVOS AMIS ET EN FAMILLE !!!! Denis M
ordique Possibilité de participer a un circuit le matin et/ou un I'apres-midi. ents
Restauration : pique-nique tiré du coffre dans une salle chauffée.
Santé 6 13H45 Bruno H
lundi 24 mars 2025 2 13 13H45 Eglise DEMUIN 26 E Sylvie D
mercredi 26 mars 2025 2 14 8h45 Eglise RUBEMPRE 17N Jean-Marc D
jeudi 27 mars 2025 Santé 6,4 9H15 Cimetiére DREUIL LES AMIENS 50 Bruno H
vendredi 28 mars 2025 Douce 8 9H Eglise FERRIERES 120 Jean Ch
samedi 29 mars 2025 Nordique 13 8h45 Place QUEVAUVILLIERS 17 SO Denis M
dimanche 30 mars 2025 2 13,6 8h45 Place BEHENCOURT 16 E Sylvie D

lundi 31 mars 2025 2 13 13H45 Eglise HAILLES 17 SE Jeanny G




AVRIL 2025

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES ET CONSIGNES DONNEES PAR L'ANIMATEUR

mercredi 2 avril 2025 2 13 8h45 Eglise WARLOY- BAILLON 23 NE Sylvie D
jeudi 3 avril 2025 Santé 4 9H15 Parking rue AMIENS 3E Bruno H

Frangois Génin
vendredi 4 avril 2025 Douce 8,6 9H Salle Polyvalente ~ORESMAUX 16S Elisabeth D
samedi 5 avril 2025 Nordique 12 8h45 Mare CREUSE 12 SO Denis M
lundi 7 avril 2025 Douce 8 8h45 Parking LONGPRE LES AMIENS 30 Bruno H
lundi 7 avril 2025 2 13 13H45 Salle des Fétes ORESMAUX 15S Jeanny G
jeudi 10 avril 2025 Santé 7,6 9H15 Eglise VAUX EN AMIENOIS 14N Bruno H
vendredi 11 avril 2025 Douce 8 9H Place FOUILLOY 16 E Jean Ch
samedi 12 avril 2025 Nordique 13 8h45 Salle des Fétes CONTRE 26 SO Denis M
dimanche 13 avril 2025 Journée 20 8h4s Eglise (sortie sud  , o\ bRES (commune d'Hescamps) 3850 André s

du village) Eliane
lundi 14 avril 2025 2 13 13H45 Mairie BRIQUEMESNIL 150 Bruno Di

Vespérale "

Eglise SALEUX

lundi 14 avril 2025 10 18H45 550 Stéphane D

Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la
météo le permet. Se munir d'une lampe de poche.

mercredi 16 avril 2025 2 13 8h45 Pont de la Noye LA FALOISE 24 S Jeanny G

jeudi 17 avril 2025 Santé 7 9H15 Eglise GRATTEPANCHE 14N Bruno H

vendredi 18 avril 2025 Douce 8 9H Eglise BELLOY SUR SOMME 17 NO Elisabeth D

samedi 19 avril 2025 Nordique 13 8h45 Salle Polyvalente ~ SAINS EN AMIENOIS 9S Denis M

lundi 21 avril 2025 2 13 13H45 Place QUEVAUVILLIERS 15 SO Bruno Di

mercredi 23 avril 2025 2 12 8h45 Stade SAINT VAAST EN CHAUSSEE 16N Roger H

jeudi 24 avril 2025 Santé 6 9H15 Eglise FLESSELLES 14N Eliane H

vendredi 25 avril 2025 Douce 8 9H Mairie BERTANGLES 13 km nord Jean Ch

samedi 26 avril 2025 Nordique 13 8h45 Parking DREUIL LES AMIENS 5NO Denis M

dimanche 27 avril 2025 INTERCLUBS Béthencourt sur Mer : randonnées du matin (13 km et 8 km) a partir de 7h30 « Salle Ami Foot du Stade de Foot Ball

de Béthencourt» Rue Tourniére. (voir mél envoyé sur votre boite)

lundi 28 avril 2025 2 13 13H45 Plan d'eau BERNY SUR NOYE 20S Jeanny G
mercredi 30 avril 2025 2 12 8h45 Mairie FRECHENCOURT 16N Roger H
"En cas de vigi téo j

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUEES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES.

Pour vous y retrouver dans les étoiles de Piésente:

Santé Randonnée de 4 a 6 km a faible allure (2 a 3 km/h)

Douce Randonnée de 7 a 9 km a allure modérée (3 a 4 km/h)

* Randonnée tranquille a I’allure de 3,5 a 4 km/h

ok Randonnée vivifiante a I'allure de 4 a 5 km/h

*hk Randonnée plus tonique a une allure supérieure a 5 km/h
Vespérale Randonnée les soirs de pleine lune

Les distances kilométriques des randos sont données a titre indicatif, a quelques hectometres pres.
La localisation du point de RV est déterminée par rapport a Amiens-centre. PENSEZ AU COVOITURAGE

INSCRIPTION AUX ACTIVITES DU CLUB

Seule compte l'inscription a I'aide du bulletin ci-joint (le cas échéant), accompagné du chéque, dans l'ordre d'arrivée a la BP ou remis en mains propres a la Secrétaire

Joindre un chéque par manif Piésente - B P 70409 — 80004 AMIENS CEDEX 1 (ne pas agrafer svp)

apres la date limite d’inscription : les inscrits sur liste d’attente sont prioritaires pour le remplacement.
Demande d’annulation:  g; pas de liste d'attente, il vous appartient de trouver un remplagant (méme hors club), et de vous arranger avec lui pour le paiement: le club ne rembourse

pas, les réservations étant faites aupres des prestataires.

AVANT la date de la manifes inutile d'appeler I'organisateur, il n'est pas au courant des inscriptions.

APRES la date limite

" L vous pouvez contacter 'organisateur (trice).
d'inscription

Merci de récompenser les efforts de vos dirigeants et animateurs par votre participation aux activités du club.



